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„Projekt Małe Ojczyzny Sudetów - Rozwój i aktywizacja społeczności 

lokalnej u podnóża Karkonoszy” 

FORMULARZ ZGŁOSZENIOWY UCZESTNIKA PROJEKTU – 

PODNOSZENIE KOMPETENCJI CYFROWYCH DLA SENIORÓW 

Dane kandydata do  projektu: 

1) Imię i nazwisko kandydata:…………………………………………………………… 

2) Adres zamieszkania:………………………………………………………………….. 

3) Data urodzenia:……………………………………………………………………….. 

4) Telefon kontaktowy kandydata :……….................. 

5) Adres email kandydata:………………………….…… 

6) Kandydat korzysta z narzędzi cyfrowych: telefon/aplikacje/tablet: TAK/NIE 

(właściwe zakreślić) 

Informacja o poziomie wiedzy i umiejętności wykorzystania narzędzi cyfrowych 

Proszę o zakreślenie odpowiedzi na każde z czterech zdań:  

- znam i potrafię obsługiwać komputer i jego zasoby tj. programy, narzędzia – TAK/NIE 

- znam i potrafię obsługiwać smartfon i jego zasoby tj. programy, narzędzia – TAK/NIE 

- znam i potrafię obsługiwać komunikatory internetowe oraz aplikacje – TAK/NIE 

- znam i potrafię korzystać z zasobów internetowych – TAK/NIE 

Oświadczam, że dobrowolnie zgłaszam się ……………….………..(imię i nazwisko)  jako 

kandydat do projektu „Małe Ojczyzny Sudetów - Rozwój i aktywizacja społeczności 

lokalnej u podnóża Karkonoszy” . 

Projekt zakłada organizację warsztatów podnoszenia kompetencji cyfrowych wśród seniorów 

w wieku 60+, które realizowane będzie poprzez organizację kursów z obsługi komputera, 

smartfonów, komunikatorów internetowych, zasobów internetowych poprzez organizację 3 

warsztatów tematycznych na terenie Gminy – Partnera projektu. 

 

…………………. 

(Czytelny podpis kandydata)  


